
 

Mesačný plán 

aktivít  2025 
 

 Posedenie v babičkinej izbe: besedy, čítanie  

zaujímavých kníh, biblioterapia, rozhovory, spev  

 Cvičenie (pondelok, utorok, štvrtok, piatok)  

 Počítačová miestnosť (utorok, štvrtok) 

 Individuálna práca na izbách 

 Tvorivé dielne Klubovňa DD1,DD2 

 10.3.-  MDŽ v zariadení    

 Kaderníčka v zariadení 

 17.3 – 21.3 Týždeň mozgu 2025 

 Pedikérka  v zariadení 

 Vodná nádrž  Nosice - exkurzia 



 

 

 

 


